Veli kursu nedir?

Veli kursu, velileri ve ¢ocuklariyla yasayan
herkesi, editim cabalarinda destekler.
Cocuklarla birlikte yagsam Gzerine kurslar verir,
bilgilendirir, yardim sunar.

Veliler arasi bilgi aligverisi igin zemin sunar.
Destekleyici egitim modelini aktaran veli kursu,
Ozellikle olumlu yaklagimlarini dikkate alir.

Battn veliler cocuklarinin egitim stirecinde
sunlar yagarlar:

»  Cocuklariyla iktidar miicadelesine
girebilirler

= glvensizlik duyabilirler

= acizlik duygusuna kapilabilirler

= yOkimu0z0in tagiyamayacagimizi
kadar agir oldugunu distnebilir

= cocuklarinizin sinirlarin astigi
durumlar yasayabiliriz.
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Cocuklari egitmek zorlu bir
istir!
Veli kurslari neyi icerir?

Sohbet, uygulama ve bilgilendirme yéntemleri
ile verilen kurslardan, velilerin:

= egitim sorunlarinda yalniz olmadiklarini
hissetmeleri

= birlikte olma hissini yagsamalari

= cocuklari i¢in velisinin dnemli Kigi
olduklari bilincini algilamalari

= deneyimlerin birbirine aktarilarak,
karsilikli

= dgrenime olanak sunmalari

= yenidavranis bigimlerini birlikte
denemeleri, beklenmektedir.

Veli kurslari, egitimde yukinuzi
hafifletiyor ve givenilir deneyimler
kazandiriyor

Gocuklariniz igin egitim sorumlulugunu siz
tasiyorsunuz. Veli olma bazen ¢ok yoruyucu ve
sinirleri agindiricidir.

Cocuklar aileye yasam ve seving getirirler ve
velileri skigca kendi sinirlarina ¢ekerler.

Sizi, cocuklariniz icin
guclendirmek istiyoruz

Her ailenin, kendi 6ykisi vardir; bagka bir
dinyadir ve farkli sorunlarla yliz ylizedir. Bu
nedenle bir ¢ézim, baska bir aile igin gecerli
olmayabilir.

Bunu her sorunun, i¢inde yer aldigi kosullar
belirler. Veli kurslari, daha az gerilimli, ama
daha fazla mutlu bir aile yagami isteyen ana
babalara, seslenir.

= Egitimde gercekten énemli olan sey nedir?

= Cocugum nelere gereksinim duyuyor?

= Gocugumun 6z glveninin gelismesine nasil
yardimci olabilirim?

= Ben, kendi gereksinimlerimi nasl dile
getirebilirim?

= Glclm nasil kullaniyorum?

Veli kurslarini sundugu destekleyici
olanaklar nelerdir?

Kusun sundugu olanaklar sunlardir:

= Egitim zorluklarini, Gzerine
konusarak acmak

= Sorunlu durumlar (izerine yeni
strateji seceneklerini arastirmak

= Catismalari ¢dzmek icin yeni
¢6z0m yollarini 6grenmek

= Velilerin 6zglvenini giglendirmek

= Bilimsel bilgileri iletmek

Veli kurslari, cocuklarla daha
mutlu yagsamak isteyen herkese
hitap eder



Veli kurslarini kimler katilabilir?

» GUclU Cocuk icin Gicli Veli , kurslarinda,
velilerin 3 den 10 yasina kadar olan
g¢ocugun egitimiyle ilgili herkez yer alabilir

Veli kurslari ne kadar suriyor?

Kurslar, haftada 1 giin 2 saat olarak, persembe
glnleri, 8 hafta sirmektedir.

Grubun 6zel saptamlari disinda,
okul tatillerinde kurs yoktur.
Cocuk bakicimiz vardir.

Veli kurslarimiz icretsizdir!

Gorev Dairesi/ Kurs yeri:
Asperger StraBe 43

71634 Ludwigsburg

Fon 07141 902766

Fax 07141 978616

Email: info@dksb-Ib.de

Mesaj saatleri:
Mo., Di. und Fr. 10:00 bis 12:00 Uhr
Do. 14:00 bis 17:00 Uhr

Kurs kayit ve baglama tarihleri:

Kursumuz 01. Mart da baslayacak ve 8 hafta
(hafta'da bir kez) siirecektir. Kurs tarihinde ve
saatinde, istege gore degisiklik yapilabilir.
Kayitlarimiz kursumuzun baglama tarihine kadar
sUrecektir.

Saat: 09:30 — 11:30 Uhr
Kurs yéneticileri:
Serap Balles

Banka baglantisi:

Kreissparkasse Ludwigsburg
Konto 30 331 BLZ 604 500 50

Volksbank Ludwigsburg
Konto 585 819 009 BLZ 604 901 50

GUCLU VELI —

GUCLU COCUKe®
KURSLARI
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Ein Elternkurs des
Deutschen Kinderschutzbundes
Orts- und Kreisverband Ludwigsburg e.V.

Landesprogramm:
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Angebot fiir Familien in besonderen Lebenssituationen
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